EXTRAVALEREN
G

Extravaleren heeft al ruim elf jaar een bijdrage geleverd aan professionalisering van mensen in hun
werk. Als consultant, als coach, als conflictbegeleider, als schrijfster. Het werd tijd om de woorden op de
website weer in deze tijd te zetten, om iets te zeggen over die focus op de creatieve kracht van
verwarring. Om iets te zeggen over werken in de witruimte.

Witruimte is een begrip uit de beeldende kunst en poézie. Het doelt op delen in tekst of beeld waar
‘niets’ is, terwijl dat ‘niets’ tegelijkertijd een grote invloed heeft op de betekenis en werking van tekst en
beeld. Wat valt er in dat wit van je vraag te ontdekken en te leren? Veel, als je het eigen (voor)oordeel
even tussen haakjes zet en kijkt en luistert.

In een fase van creatieve verwarring kan veel meerwaarde worden ontwikkeld. Heel praktisch en
zakelijk: zo kan het oplossen van een probleem tegelijkertijd ook een vorm van leren worden, zonder
extra kosten.

Werken in de witruimte: even hard werken, maar anders.

Door de jaren heen is de rol van de adviseur geévolueerd naar die van your critical friend ©. En is er
meer nadruk gelegd op schrijven. U leest er meer over op de website.

Agora 2.0: Rondetafelgesprekken over eigen wijsheid in mensenwerk

Op 24 september 2010 organiseerde ik een symposium over werken in de witruimte op Fort Vechten,
bij Bunnik. Martin Vastenhout (kwartiermaker bij Fort Vechten), Elly Dijkshoorn (beeldend kunstenaar)
en Ine van Emmerik gaven hun visie. Een uitermate geslaagde en geanimeerde middag. Het krijgt een
vervolg in Agora 2.0
3% Agora 2.0 is een open ruimte voor mensen die hun werk
serieus nemen en daarover in gesprek willen met anderen.
In 2011 zijn dat twee avonden met rondetafelgesprekken.

. ledere keer zitten er maximaal 10 personen om het plein

' van een ronde tafel. Ik doe een voorzet met een inleiding
rond een thema en daar praten we over door.

- Werk, een existentieel en een maatschappelijk
thema, op 15 september 2011

- Complexiteit in leven en werk, op 17 november
2011

Bryant Park, New York

In 2012 volgt nog:

- Omgaan met ingewikkelde vragen; lezen van de witruimte.
Tijden: 17.00 — 21. 00 uur. (Er is een broodje met koffie en thee vooraf)
Locatie: Nieuwegracht 51, Utrecht
Kosten: 25 Euro
Aanmelding: info@extravaleren.nl

Een Agorain uw eigen organisatie? Extravaleren gaat er graag over in gesprek


http://www.extravaleren.nl/�
mailto:info@extravaleren.nl�

Belieferama

Innerlijke diversiteit als een creatieve bron

In mensen leeft een rijke innerlijke diversiteit. Dat kan ontegenzeggelijk een bron van verwarring zijn,
maar dan wel een creatieve bron. Daarover schreef ik in “Kunstzinnig coachen” (in De stille kracht van
transcendentie).

Diversiteit in levensbeschouwing is ook een rijke bron in Belieforama, een Europees programma voor
volwasseneneducatie. Samen met partners uit zeven landen, gecoérdineerd vanuit Brussel, ontwikkelen
wij een duurzaam trainersnetwerk en nieuw opleidingsmateriaal, in een Community of Practice. Op
YouTube staat een filmpje waarin diverse leden van het netwerk (waaronder ikzelf) vertellen over
Belieforama.

In december ben ik in Madrid een van de facilitators van een vijfdaagse training.

Extravaleren verzorgt hierover graag een lezing of workshop

Mini-zomercursus
Lees je curriculum vitae als een gedicht

Het bloed kruipt waar het niet gaan kan. Marjan de Rijk (schrijfster en ervaren loopbaancoach) en ik
geven in gezelschap van Marjan’s tante juffrouw Schoonhoven een mini-zomercursus van twee
middagen. De zomer is de tijd om weer eens even de balans op te maken, ook over je loopbaan. In de
cursus worden creatief schrijven en loopbaancoaching op een ernstig lichtvoetige manier met elkaar
verweven. Data: 19 en 26 augustus, iedere keer van 13.00 tot 17.00 uur, locatie Nieuwegracht Utrecht,
Meer info en aanmelding: info@extravaleren.nl

Help, mijn moeder wordt oud!

In oktober 2010 werd het boek (geschreven door Erna Oosterveen,
Esther Boontje en Ine van Emmerik, in opdracht van ZZWD)
gepresenteerd. Het is voor de kinderen van ouder wordende
ouders, gebaseerd op hun ervaringsverhalen. En voor m’n moeder wordt oud!
professionals die in hun werk met die kinderen te maken krijgen. ver de zorg vof out end
De verhalen worden verbonden door thematische hoofdstukken en
informatie en tips.

Het wordt goed verkocht en is nu al aan een derde druk toe. Het
kost 14,95 (incl. verzendkosten) en bestellen kun je het op
www.helpmijnmoederwordtoud.nl Het boek werd gesignaleerd in
diverse landelijke en regionale media, 0.a. een interview bij RTV
Utrecht. Het interview valt te beluisteren via de Actueel pagina van
de website.

Extravaleren verzorgt hierover graag een lezing of workshop

Esther Bownt je Ime van Emmerik Erna Ovsterveen
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